


<!--  Copyright 2001 -- The American Red Cross, All Rights Reserved -->
<HTML>
<HEAD>
<META  name="description" content="The American Red Cross helps keep people safe every day as well as in an emergency thanks to caring people who support our work in the community. Please support your local Red Cross">
<META  name="keywords" content=" Kosovo, Blood Appeal, Pet First Aid, Floyd, Democratic Republic of Congo, Kisangani, civilians, war, Uganda, Rwanda, troops, Congo River, Congolese, Colorado, Denver, wildfires, evacuate, infernos, firefighters, blazes, heat, Indonesia, earthquake, Sumatra Island, aftershocks, rescue efforts, Bengkulu, Jakarta, Indian Ocean, Singapore, supplies, Magen David Adom, MDA, Israel, Kazakhistan, Sierra Leone, Dr. Bernadine Healy, Balkans, crisis, storms, disaster, volunteer,humanitarian, donor, blood, CPR, safety, charity, health, Wynonna Judd, AlanJackson, Reba McEntire, George Strait, Brooks & Dunn, Trisha Yearwood, January, February, March is Red Cross Month, April, May, June, July, August, September, October, November, December, calendar, video, multimedia, CPR/AED, Automated External Defibrillator, plasma, biomedical, stemcells, tissue, Monarc-M, Panglobulin, Polygam S/D, Albumarc, dental, pet first aid, plateletpheresis, help, donate, current events, service, donations, emergency, disaster, HIV, AIDS, refugee, world, international, tracing, education, courses, prepare, preparedness, landmines, flood, tornado, earthquake, hurricane, snow, blizzard, landslide, fire, storm, mudslide, cyclone, family, child, community, military, Red Cross, Red Crescent, IFRC, ICRC, online giving, online fundraising">
<META HTTP-EQUIV="Refresh" CONTENT="1800; URL=/">


<META  name="description" content="The American Red Cross helps keep people safe every day as well as in an emergency thanks to caring people who support our work in the community. Please support your local Red Cross">
<META  name="keywords" content=" Kosovo, Blood Appeal, Pet First Aid, Floyd, Democratic Republic of Congo, Kisangani, civilians, war, Uganda, Rwanda, troops, Congo River, Congolese, Colorado, Denver, wildfires, evacuate, infernos, firefighters, blazes, heat, Indonesia, earthquake, Sumatra Island, aftershocks, rescue efforts, Bengkulu, Jakarta, Indian Ocean, Singapore, supplies, Magen David Adom, MDA, Israel, Kazakhistan, Sierra Leone, Dr. Bernadine Healy, Balkans, crisis, storms, disaster, volunteer,humanitarian, donor, blood, CPR, safety, charity, health, Wynonna Judd, AlanJackson, Reba McEntire, George Strait, Brooks & Dunn, Trisha Yearwood, January, February, March is Red Cross Month, April, May, June, July, August, September, October, November, December, calendar, video, multimedia, CPR/AED, Automated External Defibrillator, plasma, biomedical, stemcells, tissue, Monarc-M, Panglobulin, Polygam S/D, Albumarc, dental, pet first aid, plateletpheresis, help, donate, current events, service, donations, emergency, disaster, HIV, AIDS, refugee, world, international, tracing, education, courses, prepare, preparedness, landmines, flood, tornado, earthquake, hurricane, snow, blizzard, landslide, fire, storm, mudslide, cyclone, family, child, community, military, Red Cross, Red Crescent, IFRC, ICRC, online giving, online fundraising">
<META HTTP-EQUIV="Refresh" CONTENT="1800; URL=/">

<!--   ----------------------------------------------------------------------   -->



<title>American Red Cross- Foreign Language Materials</title>
<meta http-equiv="Content-Type" content="text/html; charset=iso-8859-1">

<script language="javascript" src="/css/master.js"></script>
<link rel="stylesheet" type="text/css" HREF="/css/rcomaster.css" title="master">

</head>

<body bgcolor="#003366">
<center>
<table width="705" border="3" cellspacing="0" cellpadding="2" bgcolor="#ffffff">
 <tr><td>





<table width="700" border="0" cellspacing="0" cellpadding="0" bgcolor="#ffffff">
  <tr> 
    <td colspan=2> 
      

   <table width="700" border="0" cellspacing="0" cellpadding="0" colspan=2>
  <tr><td height="100" width="700"><img src="../images/disastermasthd.jpg" width="700" height="100"></td></tr><tr><td height="20" valign="top" width="700" colspan="2"><img src="/images/blnkbl.gif" width="130" height="20" border="0" alt="Search Through a List of Our Services."><a href="/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('home1','','/images/rollover/home2b.gif',1);" ><img name="home1" src="/images/home2a.gif" width="54" height="20" border="0"></a><a href="/news/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('news1','','/images/rollover/news2b.gif',1);" ><img name="news1" src="/images/news2a.gif" width="65" height="20" border="0"></a><a href="/services/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('serv1','','/images/rollover/serv2b.gif',1);" ><img name="serv1" src="/images/serv2a.gif" width="78" height="20" border="0"></a><a href="/press/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('press1','','/images/rollover/press2b.gif',1);" ><img name="press1" src="/images/press2a.gif" width="101" height="20" border="0"></a><a href="/faq/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('faq1','','/images/rollover/faq2b.gif',1);" ><img name="faq1" src="/images/faq2a.gif" width="59" height="20" border="0"></a><a href="/jobs/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('job1','','/images/rollover/job2b.gif',1);" ><img name="job1" src="/images/job2a.gif" width="50" height="20" border="0"></a><a href="/pubs" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('gift1','','/images/rollover/gift2b.gif',1);"><img name="gift1" src="/images/gift2a.gif" width="80" height="20" border="0"></a><a href="/museum/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('mus1','','/images/rollover/mus2b.gif',1);"><img name="mus1" src="/images/mus2a.gif" width="83" height="20" border="0"></a></td></tr></table></td></tr>
   <tr> 
    <td valign="top" width="130" >  
      <table width="130" border="0" cellspacing="0" cellpadding="0">
			<tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a href="../" style="text-decoration: none; color:#ffffff; font-size: 12px; font-weight: bold;">&nbsp;Disaster Services --</a> <a href="../foreignmat" style="text-decoration: none; color:#ffffff; font-size: 12px; font-weight: bold;">&nbsp;&nbsp;Foreign Language &nbsp;&nbsp;Materials</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>        
<tr bgcolor="#6699cc"> 
<td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="../beprepared/" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;Be Prepared</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
        <tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="../keepsafe/" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;Disaster Safety</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
        <tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="../afterdis/" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;After a Disaster</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
			<tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="../eduinfo/" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;Educator's<br> &nbsp;&nbsp;Information</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
			<tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a href="#" style="text-decoration: none; color:#990000;">&nbsp;&nbsp;&gt; Foreign Language<br>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Materials</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
			<tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="../aboutdis/" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;About Us</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
			<tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="../partners/" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;Our Partners</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
			<tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="../newspro.html" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;News &amp; Profiles</a></td>
        </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
			<tr bgcolor="#6699cc"> 
          <td height="20" class="blubar"><a class="nav" href="/faq" style="text-decoration: none; color:#003366;">&nbsp;&nbsp;FAQs</a></td>
         </tr><tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
<!-- Help Now - Orange Bar Section  -->
<tr bgcolor="#000033">  
				<td width="130"><img src="/images/helpnow2.gif" width="130" height="20" alt="Find Out How You Can Help."></td></tr>
        <tr><td height="20"><a href="http://www.redcross.org/donate/donate.html" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('donat1','','/images/rollover/donat2.gif',1);"><img name="donat1" src="/images/donat.gif" width="130" height="20" border="0"></a></td></tr>
        <tr><td><img src="/images/spacer.gif" height="2" width="1"></td></tr>  
        <tr><td height="20"><a href="http://www.redcross.org/donate/give/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('givebl1','','/images/rollover/givebl2.gif',1);"><img name="givebl1" src="/images/givebl.gif" width="130" height="20" border="0"></a></td></tr>
        <tr><td><img src="/images/spacer.gif" height="2" width="1"></td></tr>
        <tr><td height="20"><a href="http://www.redcross.org/donate/tissue/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('tissuedon1','','/images/rollover/tissuedon2.gif',1);"><img name="tissuedon1" src="/images/tissuedon.gif" width="130" height="20" border="0"></a></td></tr>
        <tr><td><img src="/images/spacer.gif" height="2" width="1"></td></tr>
		<tr><td height="20"><a href="http://www.redcross.org/donate/volunteer/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('volunteer1','','/images/rollover/volunteer2.gif',1);"><img name="volunteer1" src="/images/volunteer.gif" width="130" height="20" border="0"></a></td></tr>
        <tr><td><img src="/images/spacer.gif" height="2" width="1"></td></tr>
	    <tr><td height="20"><a href="http://www.redcross.org/donate/plngiv/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('pgive1','','/images/rollover/pgive2.gif',1);"><img name="pgive1" src="/images/pgive.gif" width="130" height="20" border="0"></a></td></tr>
	    <tr><td><img src="/images/spacer.gif" height="2" width="1"></td></tr>
		<tr><td height="20"><a href="http://www.redcross.org/donate/goods/" onMouseOut="MM_swapImgRestore();"  onMouseOver="MM_swapImage('goods','','/images/rollover/goods2.gif',1);"><img name="goods" src="/images/goods.gif" width="130" height="20" border="0"></a></td></tr>
	    <tr><td><img src="/images/spacer.gif" height="2" width="1"></td></tr>
       <tr bgcolor="#ff3333"><td width="130" height="17"><font style="color: #ffffff; font-family: Arial, Helvetica, sans-serif; font-size: 11px;">&nbsp;&nbsp;<b>Find Your Local<br>&nbsp;&nbsp;Red Cross</b></font></td></tr>
 
        <tr bgcolor="#ff6633" height="100%"> 
        <td align="left" height="100%"><form NAME="LocalARC" METHOD="post" ACTION="/where/search.asp" onsubmit = "return checkform(this)">&nbsp;<font style="color: #000000; font-family: Arial, Helvetica, sans-serif; font-size: 11px;">Enter Zip Code Here:<br clear=all></font> &nbsp;<INPUT NAME="zip" MAXLENGTH="10" SIZE="6"><input type="image" border="0" name="find" src="/images/find.gif" alt="Find" align="absmiddle" vspace="2" hspace="2" width="52" height="17"></form></td></tr>
        <tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
        <tr bgcolor="#ff3333"><td width="130" height="17"><font style="color: #ffffff; font-family: Arial, Helvetica, sans-serif; font-size: 11px;">&nbsp;&nbsp;<b>Search Our Site</b></font></td></tr>        
        <tr bgcolor="#ff6633" height="100%"> 
        <td  align="left"  height="100%"><form name="query" ACTION="/sys/search/search.asp" METHOD="post">&nbsp;<input NAME="SearchString" SIZE="11" MAXLENGTH="100" align="absmiddle"><input type="image" SRC="/images/go.gif" valign="center" border="0" width="21" height="21" align="absmiddle" ALT="Go!" hspace="2"></form></td></tr>
          <tr><td><img src="/images/spacer.gif" border="0" height="2" width="1"></td></tr>
        <tr bgcolor="#000033"> 
          <td width="130"><img src="/images/supportn.gif" width="114" hspace="7" height="20" alt="Find Out Who Are Supporters Are."></td>
        </tr>
        <tr bgcolor="#336699"> 
          <td class="orgbar" height="100%" valign="top"><a href="/sponsors" target="_new" style="color: #ffffff; text-decoration: none">&nbsp;&nbsp;Find Out Who Our<br>&nbsp;&nbsp;Supporters 
            Are</td>
        </tr>
      </table>
    </td>
    <td width="570" valign="top">
<table width="530" border="0" cellspacing="0" cellpadding="20">
						 <tr>
        <td valign="top" height="21" class="bodylink">
          <a href="/">Home</a> &gt; <a href="/services">Services</a> &gt;  <a href="../">Disaster</a> &gt;<a href="../foreignmat">Foreign Language Materials</a> &gt;<a class="bodylink">Spanish</a>
        <br clear=all>
      </td>
    </tr>
         
        <tr> 
          <td valign="top" width="530">
		  <!--  BEGIN CONTENT  -->

<TABLE WIDTH="530" BORDER=0 CELLSPACING=0 CELLPADDING=0>

<TR>

<TR>

<TD ALIGN=LEFT COLSPAN=2>

<!--P><A HREF="tornados.html">English version<BR>(Versi&oacute;n ingl&eacute;s)</A>

<P-->

<H2>&#191;Est&aacute; preparado para un tornado? <A HREF="tornadosp.pdf"><FONT SIZE=-1 COLOR="#003366">(PDF)</FONT></A></H2>

<P>
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<A HREF="#Plan">Prepare un Plan familiar</A><BR>
<A HREF="#Kit">Aliste una caja de emergencia para tornados</A><BR>
<A HREF="#Stay">Mant&eacute;ngase informado de los avisos de tornados</A><BR>
<A HREF="#Watch">Si emiten una ADVERTENCIA de tornado&#133; . . .</A><BR>
<A HREF="#Warn">Si emiten un AVISO de tornado&#133; . . .</A><BR>
<A HREF="#After">Despu&eacute;s que pase el tornado . . .</A>
<P>

 Esto es lo que Ud. puede hacer para prepararse contra tal emergencia:

<P>

<A NAME="Plan"><B>Prepare un Plan familiar </B></A>

<ul>
<LI>Identifique un lugar donde los miembros de su familia puedan reunirse si un tornado se dirige hacia su hogar. Puede ser el s&oacute;tano, pero si no hay un s&oacute;tano, el vest&iacute;bulo o un corredor central, la sala de ba&ntilde;o o un cl&oacute;set en la planta m&aacute;s baja. Mantenga el lugar despejado.
<LI>Si Ud. est&aacute; en un rascacielos, puede que no tenga tiempo para dirigirse a la planta m&aacute;s baja. Elija un vest&iacute;bulo o corredor en el centro del edificio.
<LI>Re&uacute;na un botiqu&iacute;n de suministros para desastres:
</UL>

<A NAME="Kit"><B>Aliste una caja de emergencia para tornados que contenga </A></B>

<ul>

<LI> Botiqu&iacute;n de primeros auxilios y medicamentos esenciales.
<LI> Comida enlatada y un abralatas.
<LI> Por lo menos tres galones de agua por persona.
<LI> Ropa de protecci&oacute;n, ropa de cama o sacos de dormir.
<LI> Radio a pilas, linterna y pilas de repuesto.
<LI> Art&iacute;culos especiales para beb&eacute;s, ancianos, o familiares discapacitados.
<LI> Instrucciones por escrito sobre c&oacute;mo desconectar la electricidad, el gas y el agua si las autoridades le aconsejan hacerlo. (Recuerde, necesitar&aacute; que un especialista conecte de nuevo el servicio de gas natural.)
<P>
<LI>Realice peri&oacute;dicamente ejercicios para casos de tornados, para que todos sepan qu&eacute; hacer cuando azote un tornado.
</ul>



<A NAME="Stay"><B>Mant&eacute;ngase informado de los avisos de tornados</B></A>

<ul>
<LI>Escuche la emisoras locales de radio y televisi&oacute;n para recibir informaci&oacute;n actualizada sobre la tormenta.
<LI>Sepa qu&eacute; significa una ADVERTENCIA y un AVISO de tornado:
<LI TYPE=disc>Una ADVERTENCIA de tornado &#9;&#9;&#9;significa que es posible que &#9;&#9;&#9;un tornado afecte su &aacute;rea.
<LI TYPE=disc>Un AVISO de tornado significa &#9;&#9;&#9;que se ha observado un tornado y que puede estar dirigi&eacute;ndose hacia su &aacute;rea. Dir&iacute;jase &#9;&#9;&#9;inmediatamente a un lugar &#9;&#9;&#9;seguro.
<LI>Las ADVERTENCIAS y los AVISOS de tornados los emiten el condado o la parroquia.
</UL>

<A NAME="Watch"><b>Si emiten una ADVERTENCIA de tornado&#133;</b><A>

<ul>
<LI>Escuche las emisoras locales de radio y televisi&oacute;n para recibir  informaci&oacute;n actualizada.
<LI>Preste atenci&oacute;n a los cambios de clima. La basura o los desperdicios llevados por el viento o el ruido de un tornado que se acerca, puede servir de alerta. Muchas personas dicen que el sonido es semejante al de un tren de carga.

</ul>


<A NAME="Warn"><b>Si emiten un AVISO de tornado&#133; . . .</b></A>

<ul>
<LI>Si Ud. est&aacute; dentro de su casa, vaya al lugar seguro que identific&oacute; para protegerse de los vidrios y otros objetos llevados por el viento. El tornado puede estar acerc&aacute;ndose a su &aacute;rea.
<LI>Si Ud. est&aacute; en el exterior, dir&iacute;jase r&aacute;pidamente al s&oacute;tano de alg&uacute;n edificio s&oacute;lido de la cercan&iacute;a o ti&eacute;ndase en el suelo en alguna zanja o en un terreno bajo.
<LI>Si Ud. est&aacute; en un autom&oacute;vil o en una casa rodante, salga inmediatamente y dir&iacute;jase a un lugar seguro (como en el punto anterior).

</ul>

<A NAME="After"><b>Despu&eacute;s de que pase el tornado&#133; . . .</b></A>

<ul>

<LI>Cu&iacute;dese de los cables el&eacute;ctricos ca&iacute;dos y qu&eacute;dese fuera de la zona damnificada.
<LI>Escuche la radio para recibir informaci&oacute;n e instrucciones.
<LI>Use una linterna para inspeccionar los da&ntilde;os de su hogar.
<LI>No use velas bajo ninguna circuns-tancia.

</ul>


<P>Su contacto local es:
<P>&#191;Est&aacute; preparado para un tornado?
<P>Olv&iacute;dese de la idea de que &quot;los remolinos&quot; s&oacute;lo ocurren en el Oeste Medio. Se han reportado tornados en todos los estados. Y aunque generalmente ocurren durante la primavera o el verano, pueden azotar en cualquier &eacute;poca del a&ntilde;o.
<P>Con vientos soplando a 200 o m&aacute;s millas por hora, un tornado puede destrozar casi todo lo que encuentre en su camino. Generalmente se dan se&ntilde;ales y avisos metereol&oacute;gicos que le alertar&aacute;n a tomar precauciones.
<P>Est&eacute; preparado haciendo que varios miembros de su familia realicen cada uno de los puntos de la lista de verificaci&oacute;n siguiente. Luego re&uacute;nanse para discutir y concluir su Plan familiar contra desastres.


<P>&#9;&#9;Identifique un lugar dentro de su vivienda donde los miembros de su familia puedan reunirse si azota un tornado. (Si su hogar tiene s&oacute;tano, h&aacute;galo su lugar seguro. Si no tiene s&oacute;tano, tenga en cuenta un pasillo interior o una sala en la planta m&aacute;s baja). Aseg&uacute;rese de que no hayan ventanas ni puertas de vidrio en el &aacute;rea. Mantenga despejado dicho lugar.
<P>S&oacute;tano:   n  S&iacute;   n  No
<P>Si cuenta con un s&oacute;tano, es su lugar seguro. Si no cuenta con un s&oacute;tano (o si se encuentra en un edificio alto) identifique otro lugar seguro.
<P>Ubicaci&oacute;n del lugar seguro: _________________________________
<P>&#9;&#9;Si Ud. vive en una casa rodante, identifique otro lugar seguro en un edificio s&oacute;lido cercano. (Si su urbanizaci&oacute;n de casas rodantes tiene designado un refugio, h&aacute;galo su lugar seguro.)
<P>Ubicaci&oacute;n del lugar seguro: _________________________________
<P>&#9;&#9;Prepare un botiqu&iacute;n de suministros para desastres en una caja bien identificada y f&aacute;cil de llevar.
<P>Ubicaci&oacute;n del botiqu&iacute;n de suministros para desastres: _______________________
<P>&#9;&#9;Escriba las instrucciones de c&oacute;mo desconectar la electricidad, el agua, y el gas de su vivienda si las autoridades locales se lo aconsejan. (El servicio de gas lo debe conectar de nuevo un especialista.)
<P>Instrucciones escritas: ________________________________


<P>&#9;&#9;&#9;&#9;&#9;&#9;&#9;&#9;&#9;(fecha)


<P>&#9;&#9;Aseg&uacute;rese de que todos los miembros de su familia conozcan el nombre del condado o de la parroquia donde viven o por la que viajan, ya que las ADVERTENCIAS y los AVISOS de tornados los emiten los condados o las parroquias.
<P>Nombre del condado/parroquia donde Ud. vive: ________________________
<P>Nombre del condado/parroquia por la que viaja: _______________________
<P>&nbsp;


<P>Hable con su familia sobre lo que deben hacer si emiten una ADVERTENCIA o un AVISO de tornado.
<P>Y recuerde&#133;si ocurre un tornado, un terremoto, una inundaci&oacute;n, u otra emergencia en su comunidad, Ud. puede contar con que el Cap&iacute;tulo de la Cruz Roja Americana de su localidad estar&aacute; all&iacute; presente para ayudar a usted y a su familia. La Cruz Roja no es una agencia gubernamental y depende de sus donaciones de tiempo, dinero, y sangre.
<P>Para m&aacute;s informaci&oacute;n, p&oacute;ngase en contacto con el Cap&iacute;tulo de la Cruz Roja de su localidad, la oficina del Servicio Nacional de Meteorolog&iacute;a, o la Agencia de Administraci&oacute;n de Emergencias. Tambi&eacute;n puede visitar los siguientes sitios de la Red de Internet:
<P>Cruz Roja Americana (American Red Cross): <A HREF="../../../">www.redcross.org</A>
<P>Servicio Nacional de Meteorolog&iacute;a (National Weather Service): <A HREF="http://www.nws.noaa.gov">www.nws.noaa.gov</A>
<P>Agencia Federal para la Administraci&oacute;n de Emergencias (Federal Emergency Management Agency): <A HREF="http://www.fema.gov">www.fema.gov</A>

</TD>

</TR>

</TABLE>
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