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¡¾−Á¨¡ºº¡ Áì½ ¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸− 
À¥í¾ÎÉ¾ê†¦¾ê¾ì½−½¦÷¡Ä©É−¿Ã§É ¡¾−Á¨¡ºº¡ Áì½ 
¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸− À²ˆº£¸®£÷´²½¨¾©ªò©ªÒ ®ÒÃ¹ûÁ°Èì½®¾© 
Ã−§È¸¤Äì¨½¢º¤¡¾−ì½®¾©¢º¤²½¨¾©ªò©ªÒ, ©„¤À§„− 
²½¨¾©ªò©ªÒ §¾ “SARS” (Âë¡ì½®ö®¹¾¨Ã¥»÷−Á»¤¦¾¹ñ©),  
TB (¸ñ−−½Âì¡), ¹ìõ ²½¨¾©ªò©ªÒº−̂Å.  

• ¡¾−Á¨¡ºº¡ Ã§É¦¿ìñ®£ö−ê†À¥ñ®¯È¸¨ 
• ¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸− Ã§É¦¿ìñ®£ö−ê†º¾©¥½À¥ñ®¯È¸¨Ä¸ 

À²¾½¸È¾Ä©É¦¿²ñ©¡ñ®£ö−ê†´óÀ§œº²½¨¾©. 

¡¾−Á¨¡ºº¡Á È́−¹¨ñ¤? 
¡¾−Á¨¡ºº¡ Ï¾¨À«ò¤ ¡¾−»ñ¡¦¾£ö−ê†¯È¸¨À¯ñ− 
²½¨¾©ªò©ªÒ ¹ú¾¤¥¾¡£ö−ê†´ó¦÷¢½²¾®Á¢¤Á»¤. 

´ó¹ì¾¨Å £ö−Àìõº¡ê†¥½Á¨¡ÂªÀ¢ö¾À¥í¾Àº¤µøÈê†À»õº− 
Ã−¢½−½ê†À¢ö¾À¥í¾À¥ñ®¯È¸¨ À²ˆº¯ö¡¯Éº¤¦½´¾§ò¡Ã−£º®£ö¸ 
Áì½ £ö−º−̂. ¨ö¡ªö¸µÈ¾¤ ¡¾−®ÒÃ¹Éìø¡¹ì¾−Ä¯Â»¤»¼− 
Ã−À¸ì¾ê†À¢ö¾À¥í¾¯È¸¨À¯ñ−Âì¡Ï¾¡¦÷¡Ï¾¡Ã¦. 
¦¿ìñ®£ö−À¥ñ®ê†´ó²½¨¾©ªò©ªÒ À§„− TB Áì½ SARS, ê¾¤ 
Â»¤Ïð ¥½Ä©ÉÁ¨¡À¢ö¾À¥í¾ ºº¡¥¾¡£ö−À¥ñ®£ö−º−̂Å.  

¢É¾²½À¥í¾¥¿À¯ñ−ªÉº¤Ä©É«õ¡Á¨¡ºº¡®ð? 
Á´È−ÁìÉ¸. «É¾¹¾¡À¥í¾ÎÉ¾ê†¦¾ê¾ì½−½¦÷¡Ä©É¦„¤êÈ¾− 
Ã¹ÉµøÈ¹È¾¤¥¾¡£ö−º−̂, êÈ¾−ªÉº¤Ä©ÉÀ§ˆº³ñ¤. 

¥½À¡ó©¹¨ñ¤¢œ− «É¾¹¾¡¢É¾²½À¥í¾Ä©É«õ¡Á¨¡ºº¡? 
êÈ¾−¥½Ä©É»ñ®¡¾−»ñ¡¦¾²½¨¾®¾−Ã−¢½−½ê†À¥ñ®¯È¸¨. 
º¾©¥½Ä©É»ñ®¡¾−»ñ¡¦¾ µøÈê†: 

• À»õº−¢º¤êÈ¾−Àº¤ 

• Â»¤Ïð, ¹ìõ 

• ¦½«¾−²½¨¾®¾−º−̂Å. 

£ö−À¥ñ®ê†«õ¡Á¨¡ºº¡− ˜− ªÉº¤ Ä©ÉµøÈÃ−À¢©ê†Ä©ÉÁ¨¡Ã¹É. 
´óÁªÈÀ¥í¾ÎÉ¾ê†Ã¹É¡¾−»ñ¡¦¾²½¨¾®¾−Àê‰¾− ˜−¥‡¤¥½º½− ÷¨¾©
Ã¹ÉÀ¢í¾Ä¯Ã−À¢©Ä©É. 

¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸−Á È́−¹¨ñ¤? 
¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸− Á´È−¡¾−Á¨¡ £ö−ê†Ä©Éªò©ªÒ¡ñ®£ö−À¥ñ®¯È¸¨ 
Ã¹É¹È¾¤¥¾¡£ö−ê†®ÒÄ©ÉÀ¥ñ®¯È¸¨.  

¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸−Ã§É¦¿ìñ® 
Ä¸Éªò©ª¾´À®†¤£ö−ê†®ÒÄ©É¯È¸¨Àêˆº, 
ÁªÈº¾©¥½À¥ñ®¯È¸¨Ã−®Ò§É¾ ¹ìõº¾© 
Á°È²½¨¾©Ä¯¹¾£ö−º−̂.  

¢É¾²½À¥í¾¥¿ªÉº¤Ä©É«õ¡¡ñ¡®ðìòÀ¸−®ð? 
Á´È−ÁìÉ¸. «É¾¹¾¡À¥í¾ÎÉ¾ê†¦¾ê¾ì½−½¦÷¡ 
£ò©¸È¾êÈ¾−º¾©Ä©É ¦¿²ñ©¡ñ®²½¨¾©ªò©ªÒ, À¥í¾ÎÉ¾ê† 
¦¾´¾©¦„¤Ã¹ÉêÈ¾−µøÈ¹ú¾¤¥¾¡£ö−º−̂Å Ä©É. 

¥½À¡ó©¹¨ñ¤¢›− «É¾¹¾¡¢É¾²½À¥í¾Ä©É«õ¡¡ñ¡®ðìòÀ¸−? 
À¥í¾ÎÉ¾ê†º¾©¥½»¼¡»Éº¤Ã¹ÉêÈ¾−: 

• µøÈê†À»õº−¢º¤êÈ¾−Àº¤ 

• µøÈ¹ú¾¤¥¾¡£ö−º−̂Å 

• Ã¹É¡¸©¡¾º¾¡¾−¢º¤êÈ¾−Àº¤, Áì½ 

• Âê¹¾êÈ¾−Ïð «É¾êÈ¾−¹¾¡´óº¾¡¾−À¥ñ®¯È¸¨. 

¡¾−Á¨¡ºº¡ Áì½¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸−− š Ä©É§È¸¨ 
»ñ¡¦¾£ö−¥¾¡¡¾−À¥ñ®À¯ñ−ÁêÉ ®ð? 
Á´È−ÁìÉ¸. Ã−¦½¹½ìñ©º¾À´ìò¡¾ ¯ó 2003, ¡¾−Á¨¡ºº¡ 
Áì½ ¡¾−¡ñ¡®ðìòÀ¸− ¦¾´¾©µ÷©¡¾−Á°Èì½®¾©¢º¤ 
²½¨¾©ªò©ªÒ Áì½²½¨¾©Á¹È¤£¸¾´ª¾¨ SARS. 
£˜¤− ˜−Ä©É§È¸¨»ñ¡¦¾£ö−Ã¹É´ó¦÷¢½²¾®Á¢¤Á»¤ À«ò¤Á´È−¸È¾ 
¥½¨ñ¤®Òêñ−´ó¸òêó¡¾−¯†−¯ö¸, ¸ñ¡Á§¤ Áì½µ¾²òÀ¦© ê†¦¾´¾© 
»ñ¡¦¾Ä©ÉÀêˆº. 

¦¿ìñ®¢Ó´ø−À²…́ Àªó́ ¢ðÃ¹Éªò©ªÒ ... 
Âê¹¾ CDC (Centers for Disease Control) 
¦¿ìñ®¢Ó´ø−À¯ñ− ²¾¦¾ºñ¤¡ò©:  

800-CDC-INFO (800-232-4636)  
888-232-6348 (TTY) 

¹ìõÀ¢í¾Ä¯: www.bt.cdc.gov/ncidod 
 www.dhs.ca.gov/epo 


