
گاز ɨلر چǥست؟

گاز ɨلر از عنصر ɨلر متصاعد مɬ شود. ɨلر ɧɭ ماده 
شǥمǥاɬɭ عادɞ است ɨه در ɨارخانجات، لابراتوارها و برخɬ از 

محصولات خانگɬ مصرف مɬ شود. هنگامɨ ɬه ɨلر ماɭع با 
هوا مخلوط مɬ شود، به گاز ɨلر تبدɭل مɬ گردد.

گاز ɨلر به چه شɳل است؟

زرد ماɭل به سبز است و ɧɭ بوɞ تند بلǥچ مانند دارد، و  •

نزدɧɭ سطح زمǥن باقɬ مɬ ماند و به سرعت پخش   •

مɬ شود.

چگونه با گاز ɨلر تماس پǥدا مɨ ɬنم؟

شما در صورتɬ با گاز ɨلر تماس پǥدا مɨ ɬنǥد ɨه:

بلǥچ خانگɬ را با ساɭر محصولات تمǥز ɨننده   •

مخلوط ɨنǥد، 

ɧɭ حادثه صنعتɬ اتفاق بǥفتد، ɭا  •

ترورɭست ها گاز ɨلر را در هوا رها ɨنند.  •

آɭا گاز ɨلر خطرناɛ است؟

آرɞ. گاز ɨلر ɧɭ سم است. اگر آن را تنفس ɨنǥد ممɳن 
است بمǥرɭد.

علائم آن چǥست؟

مقادɭر زɭاد گاز ɨلر مɬ تواند به سرعت علائم زɭر را 
باعث شود:

سوزش در بǥنɬ، حلق، و چشمان شما  •

درد، قرمزɞ و تاول روɞ پوست شما  •

چشمان خǥس و دɭد تار  •

سرفه و اشɳال در تنفس  •

تهوع و استفراغ  •

با مقادɭر ɨمترɞ از گاز ɨلر، اɭن علائم ممɳن است بعداً 
ظاهر شود.

آɭا اگر گاز ɨلر را استنشاق ɨنم خواهم مرد؟

اɭن بدان بستگɬ دارد ɨه چه مقدار گاز را استنشاق ɨرده 
اɭد.  اگر خطر را پشت سر بگذارɭد، باɭد براɞ معالجه در 

بǥمارستان بمانǥد.

اگر فɳر مɨ ɬنم در معرض گاز ɨلر بوده ام چه 
باɭد بɳنم؟

ازمحل دور شوɭد.  •

لباسها و ɨفشهاɭتان را در آورɭد و عǥنɭ ɧا لنز خود   •

را بردارɭد. سعɬ نɳنǥد لباس را از روɞ سر خود بɳشǥد. 
امɳان دارد در آن ɨلر وجود داشته باشد. به جاɞ اɭن ɨار 

لباسها را ببرɭد.

خود را بشوئǥد ɭا آب بɳشǥد. در صورت   •

امɳان از صابون زɭادɞ استفاده ɨنǥد.

اگر چشمانتان مɬ سوزد، آنها را به   •

مدت 10 تا 15 دقǥقه با آب بشوئǥد. اگر 
عǥنɳتان را شستǥد، دوباره مɬ توانǥد از آن 
استفاده ɨنǥد. از لنز خود مجدداً استفاده 

نɳنǥد.

 ɬɳپزش ɞها ɧمɨ افتɭدر ɞبرا  •

فوراً با 911 تماس بگǥرɭد!

سپس اɭن ɨارها را انجام دهǥد:

 ɬɳǥسه پلاستǥɨ ɧɭ آلوده و لنز خود را در ɞلباسها  o

بگذارɭد و سر آن را خوب ببندɭد. (براɞ محافظت از 
 ɬɳǥسه پلاستǥɨ اɭ ɬɳǥش پلاستɳدستان خود از دست
استفاده ɨنǥد.) ǥɨسه را در ǥɨ ɧɭسه پلاستɬɳǥ دɭگر 

قرار دهǥد و سر آن را ببندɭد.

به تǥم اورژانس بگوئǥد ɨه ǥɨسه را ɨجا گذاشته اɭد.  o

براɞ اطلاعات بǥشتر...

جهت ɨسب اطلاعات به زبان انگلǥسɬ با مراɨز ɨنترل 
بǥمارɞ (Centers for Disease Control) تماس بگǥرɭد:

 (800-232-4636) 800-CDC-INFO
 (TTY) 888-232-6348

ɭا از تارنماهاɞ زɭر دɭدن ɨنǥد:
www.bt.cdc.gov/chemical

www.dhs.ca.gov/epo
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