
学习宠物急救

猫和狗不止是宠物，它们是家庭成员。正如其他家庭成员一样，宠物也应受到照顾和保护。

这正是美国红十字会编制狗急救和猫急救综合指南以维护宠物的健康和安全的原因。从基

本的责任（如阉割/绝育和给予药物治疗）到进行心脏急救术和灾难准备。宠物主人完全

可以信任本手册的内容。

请联系当地分会购买指南和急救包，或登陆红十字会商店查看所有上市产品。

撤离时，请做好带走宠物的计划。如果您留

下来不安全，对它们说也会如此。

� 了解在您的撤离路线上有哪些旅馆和汽车

旅馆能在紧急情况下接纳您和您的宠物。

如果您知道可能需要撤离，请提前电话预

定。询问在紧急情况下是否可以暂不执行

宠物不得入内政策。

� 出于健康和安全担忧及其他考虑，大多数

红十字避难所并不接纳宠物。帮助残疾人

士的服务性动物允许进入红十字避难所。

� 了解哪些朋友、亲属、寄宿设施、宠物避

难所或兽医可以在紧急情况下照顾您的宠

物。准备一份电话号码清单。

� 尽管您和宠物在一起可能会更惬意，但是

还需做好让它们独处的准备。

� 让您的宠物也参加撤离训练，这样它们能

习惯性地进入笼子和待笼中撤离，并且能

保持安静。

� 确保您宠物接种了最新的疫苗，所有的猫

和狗佩戴了项圈并已扣牢，并有最新的身

份信息。许多宠物避难所以减少疾病传播

要求出具接种最新疫苗的证明。

� 考虑请兽医为您的宠物植入“微芯片”。

请为您的宠物配上便携工具包及应急物资。

� 将用品保存在坚固的容器内并就近放置，

以便能轻松携带。工具包应包括——

• 结实的皮带、挽具和/或笼子以安全

转移宠物，并保证其不会逃脱。

• 食物、饮用水、碗、猫砂/盘和手动

开罐器。

• 药品和病历副本并置于防水容器内。

• 急救包。

• 您和您宠物的最新照片，以防宠物走

失。由于许多宠物看上去一样，此举

有利于避免错认和混淆。

• 饲喂时间表、医疗状况、行为问题，

及兽医名字和电话等信息，以备寄养

宠物之需。

• 如果易于携带的话，请带上宠物床和

玩具。

了解灾难来临时应该怎么做？

� 通常，警报会提前数小时或数天发出。

在第一次灾难提示时，请着手保护您的

宠物。

� 提前打电话确认紧急避难所对您和您宠

物的要求。

� 确保所有宠物都扣牢了项圈，并有最新

的身份信息。

� 立即检查您宠物的应急物资是否都已备

好。

� 将宠物带进屋内，这样您需要迅速离开

时不必再去寻找。

� 灾后，宠物的行为会有显著变化，变得好

斗或自卫，因此，请留意他们的健康状况

并保护他们免于意外，以确保其他人和动

物的安全。

� 由于栅栏和大门可能损坏，请密切注意您

的宠物，不要让其远离您。

� 通常宠物靠气味标记找到回家的路，特别

是在灾难的情况下这些标记会受到影响，

宠物可能会迷路。

� 留意鼻子、爪子或蹄子是否受到伤害，尤

其是残骸、溅出的化学物质、化肥和其他

似乎对人无害的物质。

� 如果仍然有行为问题，请咨询兽医。

您家庭的紧急行动计划应当包括您

的宠物——所有宠物。

有关家畜、马、鸟、爬虫类、沙鼠或仓鼠等其他

小型动物的灾难计划和应急行动的详细信息，请

访问 RedCross.org、美国人类伙伴

(www.HSUS.org) 或 Ready.gov。

让您的家人知道您平安无事
如果您正处在受灾区，可登录 RedCross.org/SafeandWell，在美国红十字会的

“平安无恙 (Safe and Well)”注册，向家人和朋友报平安。如果您不能访问互联网，

拨打 1-866-GET- INFO登记您和您的家庭信息。

宠物和灾难安全检查表

我该如何准备？ 我该怎么办？ 灾后……

宠物给我们的生活带来了无穷的乐趣。反过

来，它们的安全和健康则需要我们的照顾。

保护家人安全的最佳方法就是准备一份灾难

应急计划。如果您有宠物，请把宠物加入到

计划中。未雨绸缪能拯救生命。

有关灾难和应急准备的详细信息，请访问 RedCross.org。

美国国家红十字会版权所有 © 2009

PetSafety SC.qxd:Layout 1  09-10-2  上上1:53  Page 1

http://www.redcross.org/en/
http://www.redcross.org/en/
http://www.hsus.org/
http://www.ready.gov/
https://disastersafe.redcross.org/

