
什麼是炭疽病？

炭疽病被用作恐怖分子攻擊的工具。炭疽病是一

種極為嚴重的疾病。炭疽病沒有傳染性，您不會

從炭疽病患者處傳染炭疽病。

您會怎樣感染炭疽病？

有三種感染炭疽病的途徑：

• 透過皮膚上的傷口或擦傷。

• 透過吸入空氣中的炭疽病毒。

• 透過進食感染炭疽病毒的食品。

炭疽病及炭疽病毒的危險性有多大？

大多數（99%）皮膚炭疽病患者如果及早治療可

以存活。如果未得到治療，有20%的人會死亡。

吸入炭疽病毒更危險。吸入

炭疽病毒的人有高達一半的

人會死亡。 

在肉類中自然出現炭疽病毒的情況十分罕見。

進食此類感染病毒的肉類的死亡率為 25% - 50%。

炭疽病毒可能被人有意放入食品，使進食的人感染

炭疽病。

有哪些症狀？

皮膚炭疽病會出現小痒塊（通常在面部、手上或

手臂上），並轉為水皰。水皰

會變成中間發黑的潰瘍。

如果吸入炭疽病毒，起初會出現類似普通感冒或

流感的症狀，但不會流鼻涕。可能會喉痛、低燒

及肌肉疼痛，然後出現咳嗽、呼吸急促、胸口不

適及疲倦等症狀。

來自感染病毒肉類的炭疽病會引起嘔吐、喪失飢

餓感、腹瀉便血、發燒及劇烈胃痛。

何時開始出現症狀？

所有類型的炭疽病均會在接觸病毒後的七天內開

始出現症狀。 

如果您吸入炭疽病毒，可能會在一週內出現症

狀，亦可能在一個多月後才出現症狀。 

炭疽病最常出現的方式及其處理步驟？

過去，在大多數情況下炭疽病毒是以白色粉末的

形式出現。如果您在郵件中或其他地方發現來歷

不明的白色粉末，請遵守以下步驟：

• 切勿觸摸或嗅粉末。

• 讓其他人不要接近粉末。

• 洗手。

• 打電話給您所在地的消防隊或警察局。

如果我認為自己接觸了炭疽病該怎麼辦？

立即打電話給您的醫生或醫院。

是否有疫苗？

是，但只有足夠的疫苗供接觸炭疽病以

及從事高風險工作的人（例如軍人及健

康護理工作人員）使用。 

瞭解進一步資訊⋯⋯

請用英語打電話給疾病控制中心 (CDC)：

800-CDC-INFO (800-232-4636)

888-232-6348 (TTY-聽力及語言障礙者專線)

或者查閱網站: www.cdc.gov/anthrax
www.dhs.ca.gov/epo
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