An Toan Chay Rung

Ngay cang co6 nhiéu ngudi duwng nha tai cac khu dinh cw mién rirng, cac vung ndng thon
hodc cac khu vuc nti non héo lanh. O do, cac cu dan hudng thu dudc vé dep ctia moi
trudng tuy nhién phai déi mat vai nguy co chay rirng thuc su. Chay rirng thuong bat dau
xay ra ma khong co6 thong bao. Chung lan rat nhanh, dét chay cac bui cd, cay coi va

nha ctra. Trong mét tran chay rirng, thdi gian chi tinh tirng giay!

Hoi Chir Thap Do Bay Area Hoa Ky cung cap cac théng tin sau dé€ gitp ban than quy vi
cung nhirng ngudi than ctia minh an toan trong trudng hop cé chay rirng xay ra tai khu

vuc clia quy Vi:

Lap K& Hoach
Giam nguy co bang cach chuén bi ngay bay gid trudc khi chay rirng xay ra. Tuan theo

cac budc liét ké dudi day dé biét cach bao vé gia dinh, nha ctra, va tai san cua quy vi.

« Xay Dung K& Hoach: Lién hé ca quan cttu hda, sé y t€, hay cad quan lam nghiép
tai dia phuong quy vi d€ biét thdng tin vé luat héa hoan. Chéc chan réng céc
phuong tién chira chay co thé tdi dwoc nha quy vi. Panh dau ré tat ca cac 16i vao
cho lai xe va trinh bay tén ciing nhu dia chi ctia quy vi. Trao déi véi cac thanh
vién trong gia dinh quy vi vé chay rirng — cach phong chay va diéu phai lam khi
cd chay xay ra. Dan céac s6 dién thoai chita chay khan cap tai ngi moi ngudi thay
phong khi héa hoan.

« Xéac Pinh Céc L&i Thoat Ra: Lén ké& hoach mét sé 168i thoat ra tir nha quy vi bang
xe hoi va bang di bo.

« Quyét Dinh Dia Biém Gap Nhau: Chon mét dia di€ém dé cac thanh vién trong gia
dinh gap nhau bén ngoai khu vuc quy vi dang & trong truéng hop quy vi khong
thé trd vé nha hoac can so tan. Xac dinh mot ngudi lién hé & ngoai bang cla quy
vi d€ moi ngudi cé thé lién hé.

« Lap K& Hoach Vé Cach Khu Vuc Quy Vi Dang O Cung Hop Tac Sau M6t Vu

Chay Ring: Lap mét danh sach vé cac kj nang ctia hang xém cla quy vi, chang



han nhu y t€ hay ky thuat. Xem xét cach quy vi co thé gitip dd nhitng hang xém
c6 cac nhu cau dac biét, chang han nhu ngudi cao tudi hay ngudi khuyét tat. Lén
k& hoach d&é cham soc nhirng tré em ma cé thé & nha mét minh néu bé me
khong thé vé nha

« Bao Vé Nha Cla Quy Vi: Thiét ké va lam dep phong canh nha cla quy vi nhung
luén chu y an toan vé chay rirng. Chon cac vat liéu va cay c6i cé thé gilp ngan
Ilra hon la gay chay. Thudng xuyén don sach mai nha va mang xéi. Thong cao
cac diéu kién nguy hiém co6 thé gay chay rirng. Xac dinh va duy tri mot nguén
nudc thich hop bén ngoai nha clia quy vi, chadng han nhu ao nhd, bé& nudc, giéng
hay bé& bai.

o Tao M6t Khu Vuc An Toan Cach Tir 30 Bén 100 Foot Xung Quanh Nha Quy Vi:
Trong khu vuc nay, quy vi cé thé thuc hién cac budc dé€ giam ti€p xuc vdi Itra va
hoi néng dang lan tda, chang han nhu |4 khd, va cac vat thé dé chay. Lién hé co

quan cltu hda hodc ca quan lam nghiép dia phuong dé biét thém thong tin.

Chuan Bi S&n Mét Bd Vat Dung

Khi c6 de doa chay rirng, quy vi sé khdng con thdi gian d& mua sam hay tim kiém do
tiép liéu. Hay tap hap mot bd vat dung phong tham hoa cd cac vat dung ma quy vi co
thé can néu duoc thdng béo so tan. Du trir cac do tiép liéu nay trong cac vat chira chac

chén, d& mang nhu ba 18, tii xach bang vai thé, hoac thung rac. Bao gém:

« Thuc Pham Lau Héng: Ddéng goi cac do vat nhu thanh nang luvong, sup hodc bo
dau phéng déng hop.

« M6t Galéng Nudc Méi Ngudi Méi Ngay

o B0 Vat Dung So Citu va Thuéc Men

« Dén Pin, Radio Quay Tay Ho&dc Chay Bang Pin, Cac Dung Cu Va Ban D6 Can
Thiét

« Quan Ao Va Giay Chéc Chén

o Céc Vat Dung Ca Nhan Va b6 Dung Vé Sinh: Ddéng goi cac gidy td quan trong,
d6 dung vé sinh va nhitng do6 vat giai khuay nhu sach va do chai.

« Tién Mat Cac Loai Ménh Gia Nho



« Théng Tin Ngudi Lién Hé Khdn Cap

Céap Nhat Théng Tin
Hoc cach tu bao vé minh va tim I16p dao tao d€ tro gitp ngudi khac trude, trong va sau

mdt tran chay rung.

Diéu Phai Lam Trong Truwong Hop Bugc Thong Bao Chay Rirng

« Nghe radio chay bang pin clia quy vi dé biét cac thdng bao va théng tin so tan.
Tuan theo hudng dan cla cac quan chirc dia phuong.

« Ludn dé& cho dudi xe hoi clia quy vi vé phia trong ga ra hoac do xe tai mét khong
gian md vé hudng thoat hiém.

« Nhét cac vat nudi vao mot phong. Lap ké hoach dé cham séc cho vat nudi cla
quy vi trong trudng hop quy vi phai so tan.

« S&p x&p noi & tam thdi tai nha ban bé hodc ngudi than ngoai khu vuc bi de doa
cua tham hoa.

« Han ché ti€p xuc véi khoi va bui. LAng nghe va quan sat cac théng bao vé chat

lwang khong khi va cac canh bao vé khoi déi véi strc khoe.
Néu Pudc Théng Bao So Tan, Hay Thuc Hién Ngay Lap Tuc

« Mé&c quan o bao hd bao gém giay chac chan, quan do bang vai béng hoéc len,
quan dai, 4o so mi dai tay, gang tay, va khan mui xoa d€ bao vé khuén mat quy
Vi.

e Mang theo b vat dung phong tham hoa cta quy vi.

e Khoa clra nha.

« Noi vdi ai d6 thai gian quy vi rdi khéi va noi quy vi dinh dén.

« Chon mot I6i di cach xa khoi cac m6i nguy gay chay. Theo ddi cac thay doi vé toc

doé va hudng ctia dam chay va khoi.

Trd Vé Nha Sau Chay Ring



Khong vao nha clia quy vi cho dén khi cac nhan vién cltu hoa thdng bao diéu do
la an toan.

Than trong khi vao nha: Deo gang tay bang da va di giay dé nang dé bao vé tay
va chan vi cé thé van con cac méi nguy hiém, gém cac diém néng, cé thé bung
chay ma khong biét trudc.

Tuan theo cac chi dan y t& cong cdng vé viéc don dep tro sau hda hoan an toan
va sir dung mat na an toan.

Lam w6t cac manh vun dé giam thi€u viéc hit phai cac hat bui.

Hay chac chan thuc pham va nudc cda quy vi an toan trudc khi st dung. Loai bd
bat ky loai thuc phdm nao da bi ti€p xuc truc ti€p vdi nhiét, khoi hodc mudi than.

KHONG bao gid str dung nuwdc ma quy vi cho rang c6 thé bi nhiém ban.



